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VIAGGIO CULTURALE IN SIBERIA- LAGO BAYKAL 

11 GIORNI/ 10 NOTTI 

DAL  24 LUGLIO - 3 AGOSTO 2013 
 

“I SITI NATURALI DI ATTRAZIONE DELLA 

REGIONE DEL LAGO BAIKAL- SIBERIA” 
 

 

 

 
 

Lago Bajkal (in mongolo ed in buriato Dalai-Nor, Mare sacro) è un lago della Siberia 

meridionale, diviso fra i territori dell'oblast' di Irkutsk e della repubblica di Buriazia. È stato 

posto sotto la tutela dell'UNESCO come patrimonio dell'umanità nel 1996. Fa parte della lista 

delle Sette meraviglie della Russia. 

 
PROGRAMMA 

 
L’associazione Geo-Archeologica Italiana svolge da diversi anni attività di ricerca e studio, tra 

cui l’organizzazione di convegni internazionali e di specifiche escursioni territoriali, in collaborazione 

con l’Accademia delle Scienze Russe e di varie Università : Mosca, San Pietroburgo, Karelia, Smolensk, 

Irkutsk. 

Il  presente viaggio s’inquadra nell’ ambito delle attività scientifiche e culturali di collaborazione 

in corso con l’Istituto della Crosta Terrestre della Siberia, ramo dell’Accademia delle scienze Russe ( 

Irkutsk, Federazione Russa) ed intende portare a conoscenza dei partecipanti i maggiori siti naturalistici 
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presenti nella regione del Lago Baikal, nonché gli aspetti culturali della Siberia e della sua capitale 

Irkutsk. 

Per le visite ai siti geologici-naturalistici ci si avvale dell’assistenza scientifica del Prof. 

Francesco Angelelli, Segretario Generale dell’Associazione Geo-Archeologica Italiana e 

particolarmente della Geomorfologa dr.ssa Tatiana Skovitina, residente ad Irkutsk e “ Senior 

Researcher” presso l’Istituto della Crosta Terrestre della Siberia che ha il compito, tra l’altro, dello 

studio, gestione e conservazione del lago Baikal.  

 

                                                                               VOLI AEREI 
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1 Giorno ( 25 Luglio) 

 

 

meraviglie della Russia 

 

Arrivo all’aeroporto di Irkutsk. Trasferimento in pullman dall’aeroporto in hotel. 

Sistemazione nell’hotel “Rus". Dopo il riposo per il lungo viaggio ed il cambio di fuso, inizio del 

city tour a piedi di circa tre ore. Durante il city tour verranno visitati i seguenti monumenti ( 

alcuni siti potranno essere visitati nei giorni successivi): • Il tour inizia dalla storia di Irkutsk, sito 

della fortezza di Irkutsk• Fiamma Eterna• Chiesa polacca. Chiesa del Salvatore. Cattedrale 

dell'Epifania. • Piazza del Kirov; Università Linguistica• Il Consiglio Comunale• Piazza del 

lavoro; Il primo telegrafo• Irkutsk, visita dei monumenti storico-architettonici; Ville dei Boiardi. 

• Visita al museo dei  Decabristi• Convento Femminile “Znamensky” • Il luogo di esecuzione di 

Kolchak, monumento di Kolchak • Via Karl Marx; Teatro drammatico dell’Okhlopkova• 

Passeggiata lungo l'argine del fiume Angara; Monumento ad Alessandro III; Casa Bianca.  

Teatro. Università. • Visita facoltativa al Museo di Storia Locale, Museo della storia di Irkutsk, 

Tenuta Sukhachev. Inoltre la visita della chiesta di Santa Croce di Irkutsk , attira l'attenzione dei 

turisti che la visitano, perché è uno dei punti più alti della città di Irkutsk, da dove si gode una 

vista panoramica della città. Qui potete sentire il suono delle campane della vecchia chiesa. Il 

pranzo si terrà presso il ristorante "Europa". Nel tempo libero, si può andare al negozio di 

souvenir per acquistare qualche souvenir. Cena presso il ristorante i "Cacciatori" 
1 day. (25 July) arrival to Irkutsk; accommodation in hotel; lunch and rest in hotel; excursion in centre of 

Irkutsk; friendly dinner in restaurant. 

 

 



2 Giorno ( 26 Luglio) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dopo la prima colazione trasferimento a Listvyanka, sulle rive del lago Baikal, a 65 km dalla 

città di Irkutsk. Listvyanka è stata fondata nel XVIII secolo e prende il nome della pianta Larice, 

che cresce intorno al lago, Il percorso lungo la costa del Baikal è di circa 1 ora.  

- Lungo la strada per Listvyanka sosta per un tour al museo etnografico all'aria aperta.  

Visita a "Taltsy" un antico villaggio della Siberia del XVIII e XIX secolo, ricreato sul fiume 

Angara. Questa località esprime tre secoli di vita e storia della Siberia .  

- Nella località di Listvyanka il programma delle escursioni sarà il seguente: • La sorgente del 

fiume Angara - l'unico fiume che scorre fuori dal lago Baikal. • Museo limnologico del Baikal 

dell’Accademia delle scienze russe, dove potrete conoscere la flora e la fauna dei Grandi Laghi, 

con la storia dello studio del lago Baikal • Chiesa di San Nicola del XVIII secolo. 

La chiesa, secondo la leggenda, fu costruita da un mercante russo in segno di gratitudine a San 

Nicola, patrono della gente di mare, per la salvezza in una tempesta.• Mercato del pesce, dove si 

ha la possibilità di degustare diversi tipi di pesce del lago Baikal ( Omul, Cisco, temolo, 

coregono) e inoltre vi è la possibilità di acquistare i souvenir del lago Baikal.  

• Visita del Nerpinary dove si possono ammirare le foche del Baikal, e si può anche conoscere 

l’unica foca nel mondo che sa dipingere i quadri. 

 • Percorso in funivia verso la piazzetta di Kamen Cheskova da dove si può ammirare uno 

stupendo panorama alla sorgente del fiume Angara, Shaman-Kamen e la montagna Khamar-

Daban. Pranzo nel villaggio, nella taverna locale "Anastasia", interni in legno, cibo delizioso. 

Sarà un momento spettacolare. Ritorno a Irkutsk, cena e sistemazione nell’hotel " Rus ".  
2 day. (26 July) breakfast in hotel; departure by mini-bus for trip to Baikal in Listvyanka village (70 km) 

(for visit to the Baikal’s Museum with examination of the exhibition and limnological aquarium, 

dendropark and may be + funicular railway with observe stops); lunch in tavern “Anastasia” with fish 

menu; departure from Listvyanka to Arhitectural-etnographic museum “Taltsy”; departure in Irkutsk; 

dinner, free time and rest. 

 

 



3 Giorno ( 27 Luglio) 

 

 

 
Dopo la colazione partenza con pullman a disposizione per l’isola di Olkhon. Il viaggio 

dura circa quattro ore. Lungo la strada, la dr.ssa Tatiana Skovitina ci racconterà delle storie 

molte interessanti sulla vita delle popolazioni locali e spiegherà quando e come si è formato il 

lago Baikal sotto l’aspetto geologico e geo-morfologico. Gli ospiti potranno vedere la steppa 

unica Tazheranskaya. Il Sacro centro della steppa Tazheransk è la montagna Yord. La montagna 

Yord si trova a 2 km dal lago, sulla riva destra del fiume Angie e vicino al villaggio Elantsy (8 

km).  Per il popolo Buriati l’isola Olkhon è il centro geografico del territorio etnico dei Buriati, è 

un luogo  sacro per tutti i Buriati. L’isola Olkhon è protetta dalle intrusioni degli ospiti non 

invitati perché circondato dalle acque del lago Baikal, grazie a ciò si è riusciti a conservare le 

antiche tradizioni e usanze del popolo Buriati. Qui, secondo la tradizione, è nato il primo 

sciamano Buriati. Arrivo al sito di Khuzir.Trasferimento al centro vacanze.Sistemazione in 

«View Hotel Baikal». Dopo la cena, tempo libero. 

3 day. (27 July). Departure to Olkhon Island 280 km from Irkutsk by bus  arrival in Khuzhir settlement; 

accommodation in camping; dinner; short walk on coast Baikal.   

 

 

 

4 giorno ( 28 luglio).  

 

La giornata sarà all’insegna e alla scoperta della natura. Molte leggende dei Buriati sono 

associate all'isola Olkhon. Soprattutto nei luoghi sacri, c’è il divieto della visita del territorio, 

uno di questi è la montagna sacra Izhimei, lo spettrale castello Haan-Khute Baabe ed altri 

monumenti mistici. A metà strada tra il nord ed il sud del lago, l’isola Olkhon concentra nel suo 

territorio tutte le varietà dei  paesaggi naturali delle coste del Baikal. Sull'isola si gode di una 

natura fantastica, incontaminata e dei paesaggi spettacolari. Per gli amanti della natura selvaggia 



e per i fotografi è un vero e proprio santuario, paesaggi incredibilmente diversi e splendida vista! 

Passeggiata lungo il mare . Tour in barca per la visita alle isole rocciose nell'area di Maloy More 

con illustrazione della loro formazione e storia geologica. Cena e pernottamento a “View Hotel 

Baikal”. 

4 day. (28 July). Sea walk by cater to a little rocky islands in Maloye More Straits 

; dinner and rest/free time. 

5 Giorno ( 29 Luglio). 

 

   
Giro dell’isola in pullman dell’isola di Olkhon: Khoboy Cape, con visita della baia “ Peschanaya 

Bukhta Bay” è uno dei simboli del Baikal. La sua immagine si incontra in molte pubblicazioni a 

stampa in tutto il mondo. Si tratta di un angolo meraviglioso e imponente favorito dalla natura 

dove l'acqua cristallina di un colore turchese si unisce la cintura gialla della spiaggia che 

possiede le rocce bizzarre grandiosi con alberi su palafitte. magnifica vista sullo stretto Maloe 

More e sulla costa occidentale del lago Baikal; cena e riposo/ tempo libero. 

Cena e pernottamento a “View Hotel Baikal”. 
5 day. (29 July). Trip to the end of Olkhon Island (Khoboy Cape) with visit of Peschanaya Bay (dunes, 

and attractive views to Maloe More Strait and western coast of Baikal Lake); dinner and rest/free time 

6 Giorno (30 Luglio). 

Partenza dal molo con nave di linea “Barguzin” per Irkutsk. Durante la navigazione sarà 

possibile ammirare le coste del Lago Baikal ricche di scogliere e parchi naturali spettacolari ed 

ascoltare le spiegazioni ella geomorfologia. Arrivo ad Irkutsk, sistemazione in un albergo "Rus". 

Tempo libero,  passeggiata per la città dopo la cena. 
6 day. (30 July). Departure in Irkutsk (by ship “Bargusin”); accommodation in hotel; / free time 

(shopping of souvenirs for example). Dinner 

 

7 Giorno ( 31 Luglio) 

 

 



Dopo la prima colazione trasferimento con pullman da Irkutsk per, Arshan 220 km, il 

viaggio dura circa 4 ore. Resort "Arshan" si trova in un angolo suggestivo della valle Tunka, 

circondato da tre belle e alte montagne - Sayan, l'altezza media è di 2.000 metri sul livello del 

mare. Passeggiata lungo la spiaggia del Fiume Kyngarga. Possibilità di vedere il giovane vulcano 

Khuray –Khobok. ( spiegazioni geologiche dell’area). All'arrivo sistemazione nella base di 

"Marina Grove" Passeggiata nella zona dopo cena. 

7 day. (31 July). Departure to Tunka valley (in Arshan settlement); accommodation in guest 

house, lunch; rest and walk on the shore of Kyngarga river; dinner and may be russian sauna (at 

will)  

8 Giorno ( 1 Agosto)  

Escursione nell’area di Arshan con pullman. Si incontra una cascata, con un’altezza di 4-

5 metri. Il sentiero corre lungo la pittoresca, zona boschiva del fiume di montagna Kyngyrga. 

Lungo la strada, si può bere e prendere con sé acque minerali dalle sorgenti calde e fredde. Si 

possono anche acquistare pinoli siberiani, erbe di montagna (la resina di larice, la popolazione 

locale la mastica per rafforzare i denti e le gengive), e zolfo raccolto in montagna. Possibilità di 

poter vedere il giovane vulcano Khuray-Khobok. Rientro alla base di "Marina Grove. Cena . 

Passeggiata. 
8 day. (1 August) Breakfast, excursion around Arshan (water fall, sources with mineral water, may be trip 

to young volcano Khuray-Khobok), lunch, rest, dinner, free time. 

 

9 Giorno ( 2 Agosto) 

 

Partenza per il villaggio Zhemchung  (Perla in italiano) con pullman a isposizione, situato sulla 

riva destra dell’ Irkutsk, nel cuore della Valle Tunka. Da Arshan 40 km, mezz'ora sulla strada. 

Alle terme, ci si può immergere nelle sorgenti di acqua calda, questa fonte di acqua contenente 

litio, stronzio, titanio, molibdeno, che sono usati nella cura nelle malattie del sistema nervoso e 

delle articolazioni. Immergendosi nelle sorgenti termali, è possibile fare anche bagni di fango. 

Pranzo. Partenza per Irkutsk sulla strada per circa quattro ore. Si continua la visita di Irkutsk, 

Visita al museo storico , passeggiata al centro della città. Cena di arrivederci nel ristorante 

Oxotnik (Cacciatore ) con la musica folkloristica russa dal vivo. Alloggio in hotel " Rus”  
9 day. (2 August)  Trip to thermal sources in Zhemchug settlement, lunch, departure in Irkutsk, 

accommodation in hotel, dinner, free time 
 

10 Giorno ( 3 Agosto). Partenza con pullman a disposizione  per l’aeroporto con destinazione 

Roma 

 

 



 

 

 
 

La quota per persona in camera doppia è euro 3300,00  
Supplemento singola euro 280,00.  
 

La quota comprende: 

Alloggio a Irkutsk ( Rus) 
Alloggio Arshan (Hotel Marina Grove) 
Alloggio + sull'isola (The View Hotel Baikal) 
Tour in Arshan- Valle Tunka  
Viaggio alle fonti termali in Zhemchug 
Tre pasti al giorno di cui una cena sociale con spettacolo 
Tariffa per nave di linea “Olkhon- Irkutsk "  
Tariffa imbarcazione Tour isole rocciose a Maloye More 
Trasferimenti e Visite 
Guida turistica 
Assistenza scientifica di esperti geologi ( Accademia Scienze Russe- Irkutsk) con 
illustrazione e spiegazione dei siti naturalistici 
Trasporto con pullman a disposizione per l’intero viaggio 
Volo e tasse aeroportuali  
( la quota potrebbe subire aumenti, particolarmente se la prenotazione dovesse 
giungere tardiva) 

Assicurazione medico-bagaglio per la Russia euro  
Visto consolare per la russia euro  
Mance e tutto ciò non e indicato nella quota comprende 
 
La quota non comprende: 
Biglietto d’ingresso al museo di Irkutsk 10 euro 
Mance 
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